
Bricolage Lunedì 10,00/11,30

Balli country base - San Fermo - Martedi 16,30/18,00

Balli country intermedio - San Fermo - Lunedì 15,00/17,00

Balli di gruppo Latin Dance - C.R.I. - Mercoledì 14,45/16,45

Balli di gruppo Line Dance -interm.- C.R.I. - Giovedì 14,45/16,45

Balli Fantasie caraibiche - C.R.I. - Mercoledì 10,00/12,00

Ballo Bachata - primi passi - San Fermo Giovedì 16,00/17,30

Ballo Bachata e salsa -C.R.I. - Martedì 14,30/16,30  

Ballo di gruppo Venerdì 9,45/11,45

Ballo di gruppo  al Centro di Avigno Lunedi' 10,00/12,00

Ballo di gruppo - intermedio - Sabato 9,45/10,45

Ballo di gruppo - principianti - Lunedì 9,30/11,30

Ballo di gruppo al Centro di S.Fermo Venerdì 10,00/12,00

Ballo liscio - avanzato - Mercoledì 10,00/12,00

Ballo liscio - principianti - Giovedì 10,00/12,00

Ballo liscio - principianti - C.R.I. Martedì 10,00/12,00

Ballo liscio avanzato al Centro San Fermo Venerdì 15,00/17,00

Ballo liscio princip. al Centro San Fermo Mercoledì 15,00/17,00

Borse -ideazione, realizzazione- Giovedì 14,30/16,30

Computer - Base - Martedì 9,30/11,00

Computer - intermedio - solo 8 iscritti - Mercoledì 9,30/11,00

Computer - intermedio - solo 8 iscritti - Giovedì 9,30/11,00

Computer -Base - Lunedì 9,30/11,00

Cucito  - Sangallo - Martedì 14,00/16,00

Cucito - introduzione - Martedì 9,30/11,30

Cucito sartoriale Giovedì 9,30/11,30

Danze Popolari Martedì 10,00/11,30

Dècoupage - avanzato - Venerdì 14,30/16,30

Dècoupage - principianti Mercoledì 10,00/11,30

Dipingere Lunedì 9,00/11,00

Disegno Giovedì 10,00/11,30

Disegno ed acquarello al Centro Avigno - Venerdì 10,00/11,30

Francese Giovedì 9,30/11,00

Francese -conversazione - Sangallo Mercoledì 15,30/16,30

Ginnastica - al Centro Avigno - Brivio Martedì 9,30/10,30

Attività motoria - al Centro Sangallo - Venerdì 15,30/16,30



Risveglio muscolare- Brivio - Lunedi' 10,45/11,45

Ginnastica -Brivio-   Avigno - Giovedì 9,30/10,30

Ginnastica - Negri - Mercoledi' 8,30/9,30    

Attivita' motoria- San Fermo Martedi' 10,00/11,00

Attivita' motoria -Avigno- Lunedi 10,30/11,30

Attivita' motoria e rilassamento Venerdì 10,30/11,30

 Attivita' motoria x tutti  Mercoledì  10,30-11,30

Inglese conversazione - Avigno Mercoledì 10,30/11,30

Inglese conversazione - intermedio Martedì 10,30/11,30

Inglese conversazione - principianti Martedì  9,30/10,30

Laboratori artistici Venerdì 14,00/15,30

Maglia - Sangallo Lunedì 15,30/16,30

Maglia, ricamo, bambole di pezza Venerdì 14,30/16,00

Porcellana Martedi' 14,30/16,00

Ricamo, maglia, uncinetto Venerdì 9,30/10,30

Spagnolo Giovedì 10,00/11,30

Storia di Varese Giovedì 11,00/12,00

Taglio e cucito Lunedì 10,00/12,00

Taglio e cucito Mercoledì 10,00/12,00

Tai - chi Mercoledi' 17,30/18,30

Tedesco Venerdì 10,30/11,30

Yoga - Lanzani - Giovedi` 10,45/11,45

Team insegnanti corsi di computer:
Ambrosini Pierangelo

Bresciani Massimo

Calandrino Giuseppe

Cataldo Michele

De Filippo Giorgio

Giancola Marco

Piatti Edmondo

Tettamanti Giovanni

Villa Giambattista


